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Viel Holz vor der Hiitte,
dieser anerkennende Satz
hat seine urspriingliche
Bedeutung in meterhohen
Stapeln des wertvollen
Brennmaterials und damit
der sicheren Garantie,
warm durch den Winter zu
kommen. Zum richtigen
Heizen damit gibt es einige
Grundregeln.

Von Anja SCHACHTSCHABEL

Wer nur mit Holz heizt, nutzt ge-
speicherte Sonnenenergie. In der
Kohlendioxid-Bilanz ist es fast
neutral, abgesehen von der zur Ge-

n Zeiten teuren Heiz-

0ls und steigender Gas-

preise wird der alte

Brennstoff Holz wieder
beliebter. Nicht nur die Frei-
zeit-Kaminbetreiber schich-
ten das warme Material gern
dekorativ neben der Feuer-
stelle auf, sondern zuneh-
mend halten wieder Holz-
ofen in den Wohnungen Ein-
zug, denn Holz ist der billigs-
te Brennstoff, krisensicher
und — da aus regionalen
nachwachsenden Bestidnden
— stidndig verfiigbar.

Die Rede ist hierbei nicht
von den fast vollautomati-
sierten Holz-Pellets-Heizun-
gen, die mit industriell her-
gestellten und aus Holz-
schnitzeln gepresstem Klein-
material betrieben werden,
sondern vom Heizen mit
Holzscheiten.

Zwar enthilt Holz keinen
groBen Schwefelanteil und
bildet daher beim Verbren-
nen kein giftiges und die
Umwelt belastendes Schwe-
feldioxid, aber unsachgema-
Res Verbrennen kann mit
Verrul$en und starkem Qual-
men Menschen und Umwelt
belasten und aullerdem sei-
nen Heizwert nicht voll ent-
falten.

FEin ganz wichtiger Faktor
fiir ein sauberes Verbrennen
von Holz ist, dass das Mate-
rial trocken ist. Beim frisch
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ENTZUNDEND: Streichholz

FESTMETER: Brennholz muss lange gelagert werden.
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wird, verbrennen nicht alle
Holzbestandteile und unver-
brannte Holzgase verlassen
den Schornstein und ver-
schmutzen die Umwelt oder
schlagen sich als Teer und
RuB an Abgasklappen und
im Schornstein nieder.

Die derart verschmutzen
Rauchgasabziige werden da-
mit von innen isoliert und
verhindern zusétzlich die
vollstandige Warmeabgabe.

Je mehr Harze und Lignin
(eine Verholzungssubstanz)
ein Holzstiick enthilt, desto
hoher ist sein Heizwert.

Nadelbdume verfiigen tiber
mehr Konzentration dieser
Substanzen als Laubbdume.
Aufgrund der hoheren Holz-
dichte der Laubbdume ist ihr
Heizwert pro Raummeter al-
lerdings fast ein Drittel ho-
her als bei den Nadelb&u-
men. Buche und Eiche sind
die heizwertstdarksten Laub-
und Douglasie und Kiefer
die besten Nadelholzarten.

Holz verbrennt in einer
grolen  Holz-Gasflamme,
deswegen braucht es einen
groflen Brennraum sowie
ausreichende Frischluftzu-
fuhr, damit sich Holzkohle
bilden kann, die die eigentli-
che Ofenwérme abgibt.

Wichtig ist beim Holzofen,
dass die Wirmeleistung
nicht durch eine Drosselung
der Luftzufuhr verringert

winnung aufgewendeten Energie. geschlagenen sogenannten werden darf, weil das Holz-
»grinen“ Holz kann die gas dann nicht mehr voll-
Hilfte des Holzgewichtes stindig ausbrennen kann,

Am preiswertesten ist selbst zuge-
richtetes Holz. Allerdings muss das
Holz dafiir auch selbst geerntet,
zerkleinert, heimgefahren und ge-
lagert werden.

Mitteleuropas Wilder sind heute
mit jahrlichen Holzzuwédchsen
von mehr als 60 Millionen Festme-
tern holzreicher als sie je in den
vergangenen 200 Jahren waren.

aus Wasser bestehen.

Nach einem Jahr guter Be-
liiftung und Lagerung ent-
hilt es, selbst wenn es vollig
trocken aussieht, immer
noch zwischen 15 und 20
Prozent Wasser, dann wird
es als , lufttrocken® bezeich-
net.

,,Griines“ Holz sollte nicht
zum Heizen verwendet wer-
den, denn das Wasser muss
erst ,herausgekocht“ wer-
den, bevor das Holz ver-
brennt. Das heil3t, die fiir das
Verdampfen, also fiir den
Verbrennungsprozess iiber-
haupt erst moglich zu ma-
chende Vorstufe, notige
Energie wird nicht in Wiarme
umgesetzt, sondern fiihrt zu
einem Heizwertverlust.

Der Wassergehalt senkt
auch die Temperatur in der
Brennkammer. Da durch
diese Absenkung die Hitze
fiir die vollstédndige Verbren-
nung nicht mehr erreicht

sondern sollte iiber sparsa-
mes, aber regelmiRiges
Nachlegen des Brennholzes
erreicht werden.

Holzheizungen = konnen
ohne spezielle Filter umwelt-
freundlich betrieben werden,
dass sie keine Chlorverbin-
dungen oder Schwermetalle
absondern. Allerdings ent-
hélt der Rauch unvollstdndig
verbrannten Holzes stinken-
de Kohlenwasserstoffe, die
teilweise gesundheitsschid-
lich sind.

Es sollte deswegen immer
auf die vollstidndige Verbren-
nung und damit die volle
Ausnutzung der Holzenergie
geachtet werden.

Detaillierte Hinweise zum

Thema enthdlt das Buch
,Heizen mit Holz“ wvon
Hans-Peter Ebert aus dem
okobuch Verlag (Staufen
2006).
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